
令和５年５月　世田谷区第１版

保育安全計画（居宅訪問型保育事業者）

事業者名 株式会社B.Hsupport

１ 地震、火災等の災害発生時における対処方法等

避難経路、及び避難場所の確認、避難経路上に危険箇所がないか確認する。
＜点検事項＞

内容 ✔

●初回訪問時に、避難経路・消火器の設置場所等の確認を行っている。 ✔

●事前に、緊急時の引き渡し場所を保護者と調整し、記録している。 ✔

２　乳幼児の午睡時の留意事項　

保育者は睡眠中もお子様から目を離さない。タオル、紐類窒息の原因となるものを置かない
＜点検事項＞

内容 ✔

●乳幼児の状態が分かる明るさを確保し、睡眠中の乳幼児の顔色や呼吸の状態をき
め細かく観察している。

✔

●乳児を寝かせる場合には、仰向けに寝かせている。 ✔

●睡眠チェックを、０、１歳児は５分毎、２歳児は１０分毎、３歳以上は１５分毎
を目安に行い、その様子を記録している。

✔

３　乳幼児の食事時の留意事項　

食事前にお子様の健康状態や体調を確認し、安全に食事ができる状態であることを確認する
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<点検項目>　　　
内容 ✔

●窒息・誤嚥につながりやすい食べ物（豆やナッツ類、ミニトマトやブドウ等）を
乳幼児に与えていない。

✔

●食べ物を口に入れたままで、走ったり、笑ったり、泣いたり、声を出したりさせ
ていない。

✔

●食後、乳幼児が食べ物を飲み込んだことを確認している（口の中に残っていない
か注意している）。

✔

●乳幼児のアレルギー疾患の有無を確認し、アレルゲン（アレルギーの原因となる
抗原）が含まれる食事を与えていない。

✔

●事前に、乳幼児の食べ方の癖や特徴などを保護者に細かく確認し、適切な対応を
している。

✔

４　外出（散歩等）時の留意事項　

外出前にお子様の健康状態を確認し、体調不良が見られる場合は見合わせる。
<点検項目>　　

内容 ✔

●車道の歩行は避け、歩道の白線・ガードレールの内側を歩くとともに、子どもが
車道から遠い側を歩くようにしている。

✔

●初めて行く場所は下見をし、危険箇所や危険物などがないかを確認している。 ✔

●緊急時に備え防犯ブザー救急用品、おんぶひもなどを常備している。 ✔

５　乳幼児への安全指導の方法・内容等

室内では物を投げない、コンセントや危険物に触れないなど、日常的に伝える。

６　その他、乳幼児の安全確保に向けた取組み
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保育中は常に目を離さない。定期的に研修受講している。緊急時用に連絡先、住所記載している

７　乳幼児の安全確保についての保護者への説明方法等

事前面談時に説明している、及び当日スタッフからの説明も含
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