
株式会社B.Hsupport 　お料理代行サービス 

01,【この表の見方】 
・一回あたりの定額制となります。献立の考案、お買い物、調理、片付けまで含みます 
・食材費は料金に含みません。実費をレシート精算させていただきます。 
・「2人分」は分量の基準です。副菜は1人80～100g、主菜は1人150～200g。 
・作り置きの日持ちは、お渡し時に品ごとにお伝え致します。（目安は冷蔵２～3日） 

02,【基本コース】 
2人分・作り置き／金額は税抜価格 

コース　　　　　内容　　　　　　　　　品数　　　目安時間　　        会員　　　　ビジター 
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 
ライト　　　　おかずのみ　　　　　　　６品　　　約2~2.5時間       11,000円　 　 14,000円 
ベーシック　　おかず＋汁物＋ごはん　　８品　　　約3時間       　  14,000円　    17,000円 
たっぷり　　　おかず＋汁物＋ごはん　　10品　　  約3~3.5時間　    17,000円　　  20,000円 
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶- 
人数の追加は、2人分を超えた一人分につき、＋2,000円となります。 
4人分ならベーシックで18,000円   お時間はあくまでも目安とし、 
買い物と移動は含まれません。（買い物は約30分～1時間以内） 

03,【オプション】 

内容                         　　   金額　　　　　　　　　　　　想定される場面 
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 
下処理のいる食材　　　　　＋3,000円　　　　鱗つきの魚、南瓜丸ごと、泥付き里芋一箱など 
アレルギー・除去食対応　　＋2,000円　　　　献立と買い物を分けて組む必要があります 
持ち込み食材の調理　　　　＋2,000円　　　　頂き物の野菜を使ってほしいなど 
容器のご用意　　　　　　　＋1,000円　　　　ご家庭に保存容器がない場合、使い捨て容器で 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　納品致します。　 
30分の延長　　　　　　　  ＋2,000円　　　   当日の追加のご依頼など 
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 
※初回のヒアリングは無料です 

04,【食材費・キャンセル】 
食材費 
実費をご負担いただきます。目安は1回5,000円までとします。超えそうな場合は, 
お買い物の前にご連絡いたします。 
レシートはその日にお渡しします。（こちらの控えとして写メも保管します） 
・キャンセルポリシー 
24時間前以降は100％。前日に購入する場合がございます。48時間～24時間は50％ 
お買い物を済ませた後のキャンセルは実費ご請求です。他、家事代行規約の通りとなります。


